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Pentru jandarmii montani

Pe muchii stdncoase jandarmii se-atin,
Isi scriu menirea pe-un capét de dor,
Cénd flacara vremii se-aprinde putin
Toti muntii coboard in sufletul lor.

Gen. mr. llie Gorjan
10 noiembrie 2019
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Cuvant inainte

Traim intr-o perioada cu puternice schimbari, in care si societatea roméaneasca pune un accent
din ce in ce mai mare, pe protejarea mediului inconjurator, conservarea biodiversitatii si protectia
animalelor. Omul trebuie sa invete sa lucreze cu natura si nu impotriva ei, astfel incat toate
formele de viata sa fie protejate, pentru ca numai astfel omenirea poate supravietui.

Jandarmeria Roméana, ca institutie specializata a statului roman, care isi desfasoara activitatea
in interesul cetatenilor si al comunitatii, prin structurile sale specializate, sectiile si posturile de
jandarmi montane, se confrunta aproape zilnic cu provocarile din spatiul mioritic al Roméniei:
interventiile la animalele salbatice, combaterea faptelor contraventionale si infractionale din
domeniul silvic, cautarea si salvarea turistilor aflati in dificultate, mentinerea ordinii pe traseele
turistice.

Jandarmul montan, fie ca este in primul an de activitate sau in cel dinaintea pensionarii, este
nevoit sa gestioneze situatii noi si complexe, fara posibilitatea de a apela la jurisprudenta, avand
un singur tel: acela de a gasi solutii de rezolvare in mod legal, actionédnd onorabil pentru siguranta
cetatenilor si protectia naturii.

In acest context, fac un apel la toti jandarmii montani, pentru ca, in toate actiunile pe care le
desfasoara, sa se lase calauziti doar de legalitate, sa actioneze ferm si fara echivoc, pentru binele
cetatenilor, al comunitatii si al institutiei din care fac parte.

De asemenea, in actiunile desfasurate de cautare - salvare a persoanelor aflate in dificultate
pe munte, jandarmii montani, cu profesionalism si cu daruire de sine, trebuie sa conlucreze cu
celelalte institutii si organizatii abilitate in acest domeniu.

De multe ori, activitatea jandarmului montan se desfasoara in conditii dificile, in ierni geroase,
cu furtuni de z&pada si risc de avalansa sau noaptea, pe trasee turistice nemarcate din varfuri
de munte, in paduri si zone dificile, unde permanent viata celui care actioneaza este pusa in
primejdie.

Pentru cei care li se pare c& viata actuala de jandarm montan este grea, ii rog s& faca un exercitiu
de imaginatie si sa isi aduca aminte de lacrimile de bucurie a celor salvati de catre jandarmi, de
recunostinta celor care indragesc muntele si natura.

Totodats, i invit s& faca o incursiune in trecutul glorios dar plin de vicisitudini al armei noastre si
sa reflecteze la sacrificiile facute de camarazii lor de-a lungul istoriei, pentru ca noi astazi sa avem
un nume, un renume si un loc foarte bine definit in societatea romaneasca.

INSPECTOR GENERAL AL JANDARMERIEI ROMANE




Punct de vedere

In ultimul timp suntem asaltati de o sumedenie de
stiri, care de care mai alarmiste, despre iarna grea
ce urmeaza sa vina. Daca pentru unii, venirea iernii
inseamna un moment de bucurie, sarbatori si multa
distractie, pentru jandarmii montani, cei care vegheaza
la siguranta turistilor, venirea iemii fnseamna ore
petrecute in zapada, in frig si mai ales in noapte,
lucrand cateodata in contratimp pentru salvarea
celor care cad prada entuziasmului si nu iau in serios
capcanele muntelui.

Traim intr-o dulce debandada generala, una de
inceput si de sfarsit a lumii. Poate nu a lumii in intregul
ei, poate a lumii in care ne incurcam noi, romanii,
reciproc. Nu ne place sa fim incorsetati, limitati,
presati, obligati sa respectam niste reguli esentiale,
cum ar fi cele de conduitd montana, de pilda. Ne place
in schimb - avem chiar o adevarata chemare pentru
aceste aspecte - sa pacalim, sa trisam, sa ignoram.
Ne place teribil sa incalcam regulile, suntem niste
razvratiti. Desi iarna, pericolele pandesc la tot pasul,
nimeni nu pare a lua in serios sfaturile jandarmilor
montani si ale altor profesionisti.

Partiile de schi si traseele montane devin adesea scena
unor tragedii, accidente stupide care ar fi putut fi evitate

col.Simon Balbae

daca nu am trata totul cu nepasare, cu ignoranta.
Actele de vitejie inutila ii pun pe multi in primejdie de
moarte, dar nu asta conteaza pentru cei razvratiti,
deranjanta este grija pe care autoritatile o manifesta
pentru mentinerea unui climat de normalitate. Ei
gresesc si tot ei sunt cei care admonesteaza, in timp
ce jandarmii cauta doar sa isi faca datoria, din respect
pentru valoarea umana.

De pilda, ca jandarm montan, ce ai putea sa faci atunci
cand o persoana ratacita pe munte suna disperata la
1127 Dar persoanele care au nevoie de ajutorimediat?
Dar cele blocate in nameti? Ce sa faci atunci? Poti
ramane indiferent la suferinta umana?

A salva este in primul rand o indatorire morala, la
care jandarmul, aflat permanent in serviciu, in slujba
cetateanului, nu poate ramane indiferent. Nimeni
nu poate interzice sau pune monopol pe salvare.
Omeneste vorbind. Nu se poate negocia cu viata
umana. Nimic nu se compara cu lacrimile de bucurie
ale unei persoane salvate din ghearele nemiloase ale
iernii si ale muntelui.

Pentru ca, nu-i asa, cine salveazd o viatd, salveazé o
lume intreaga.

Ca urmare a initierii demersurilor pentru obtinerea
de catre Jandarmeria Romana a calitatii de membru
de tip C la Comisia Internationala de Salvare Alpina,
la Congresul Anual al Delegatiilor CISA, desfasurat
anul acesta in localitatea Zakopane din Polonia, in
perioada 08 — 13 octombrie, a fost invitata sa participe
si Jandarmeria Romana. Reprezentantul institutiei, dI.
It. col. Toma Cezar, prim adjunctul inspectorului sef
de la |.J.J. Arges, a prezentat dosarul de aderare si a

purtat discutii cu oficialii CISA. Ca rezultat al acestei
intrevederi, in cursul anului 2020, o delegatie oficiala
CISA va vizita structurile montane ale Jandarmeriei
Romane, fiind interesatd de actiunile desfasurate
in domeniul salvarii montane, nivelul de pregatire Si
dotarea jandarmilor montani.

www.jandarmeriaromana.ro/revista-jandarmeriei-montane
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Comitetul International de Salvare Montang CISA IKAR este, de departe, locul in care
specialistii in salvarea montana s-au reunit pentru a realiza o platforma in care sa fie diseminate
cunostinte, informatii, experiente cu scopul principal de a imbunatati serviciile de salvare montana
si de siguranta a celor care desfasoara activitati turistice sau profesionale pe munte.

Asociatia Nationald a Salvatorilor Montani din Roméania — Salvamont Roméania este
membra de 25 de ani in cadrul CISA IKAR, iar statutul sdu de organizatie de salvare montana de
importanta nationala, ce respecta recomandarile privind salvarea montana emise de CISA IKAR,
ii confera onorantul statut de membra de cel mai inalt grad, categoria A.

Deschiderea manifestata de catre membrii CISA IKAR in ultimii ani catre cei care doresc
sa faca parte din acest for si sa aiba acces la rezultatul cercetarilor si analizelor realizate in cadrul
lucrarilor comitetului, a dus la modificarea structurii membrilor sai, pe langa categoria A, fiind
create mai multe categorii secundare in care sa poata sa acceada si alte organisme ce desfasoara
activitati in zona montana. Astfel, acum, au acces in cadrul CISA IKAR, institute de cercetare din
domeniul medical, tehnic, meteo, centre de studiu al avalanselor sau zapezii, structuri de ordine
publica, uniuni, cluburi, federatii de turism montan, sporturi montane sau ghizi, producatori de
echipamente specifice de munte sau de salvare montana si multe alte structuri si organisme din
domenii ale caror activitati ai legatura cu mediul montan.

Cu siguranta, Jandarmeria Roména, aplicand pentru o categorie adecvata si prezentand
un dosar de aderare intocmit corespunzator, va putea fi admisa in cadrul acestui for, iar
informatiile importante la care va avea acces vor putea fi folosite pentru asigurarea unui cadru de
siguranta sporita jandarmilor montani si activitatilor pe care acestia le desfasoara pe munte.

Salvatorii montani romani le doresc succes jandarmilor in demersul lor de inscriere in
cadrul Comitetului International de Salvare Montana CISA IKAR si in activitatile pe care acestia
le intreprind pe munte !

Prof. Sabin Cornoiu
Presedinte Asociatia Nationala a Salvatorilor Montani din Romania — Salvamont Roménia

Asociatia Nationala a Salvatorilor Montani din Romania
COD FISCAL: 4921490, IBAN: RO73RNCB0053009161170001-BCR Brasov,str. Victoria nr.7A , Targu Jiu, Gorj, ROMANIA




Centrul montan Sinaia

Pregdtirea jandarmilor montani

col. lonel Bodea

CENTRUL DE PERFECTIONARE A PREGATIRII CADRELOR JANDARMI MONTAN Sinaia
‘REGELE CAROL I” - institutie militara de formare continua a Jandarmeriei Romane

Prin Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor din data de 01.07.2004 a fost infiintat Centrul de Perfectionare a
Pregatirii Cadrelor Jandarmi Montan Regele Carol |, care, potrivit Legii nr.550 din 29.11.2004 privind organizarea si
functionarea Jandarmeriei Roméne, este o institutie militara de formare continua, destinata sa asigure:

initierea, specializarea si perfectionarea efectivelor
de jandarmi din structurile montane si antiteroriste
in schi, alpinism si escalada;

specializarea luptatorilor din structurile cu misiuni
speciale pentru executarea misiunilor in zona
montana;

pregatirea personalului in vederea acordarii
primului ajutor de baza in cazul accidentelor
produse pe partiile de schi, pe traseele turistice din
zona montana si pentru participarea la inlaturarea

urmarilor avalanselor si salvarea evacuarea unor
persoane aflte in situatii deosebite;

participarea la actiuni de prevenire si combaterea
infractionalitatii si a incalcarilor normelor legale in
zonele montane in domeniul protectiei mediului
inconjurator, in cooperare cu celelalte organe
abilitate;

planificarea, organizarea si desfasurarea
misiunilor operative date in competenta.

www.jandarmeriaromana.ro/revista-jandarmeriei-montane



Pregatirea profesionala a personalului militar prin
programele formative (cursuri, stagii de antrenament,
exercitii, aplicatii, convocari, simpozioane, grupuri de
lucru, etc.) derulate in Centru, asigura dobandirea
competentelor profesionale minim necesare ocuparii
unui post intr-o structura operativa a Jandarmeriei
Romane ce utilizeaza materiale, tehnici si procedee
de actiune specifice mediului montan, dezvoltarea
competentelor profesionale deja dobandite si
dobéndirea de noi competente.

Oferta de pregatire a institutiei este diversificata si

reuseste sa acopere intr-o pondere substantiala

nevoile actuale de pregatire prin organizarea de

cursuri, astfel:

* curs de specializare in alpinism nivelul 1 si 2 -
etapa de vara;

*  curs de specializare in schi i alpinism nivelul 1 si
2 — etapa de iarna;

* curs de specializare in cautare si salvare -
evacuare — etapa de vara/iarng;

« curs de specializare "sef echipa interventie in
mediul montan";

* curs de specializare "instructor in alpinism"- etapa
de vard/iarng;

+ curs de specializare "instructor schi";

+ stagiu de pregatire in domeniul cunoasterii $i
folosirii sistemului GPS;

+ stagiu de pregatire pentru salvarea cu suport
aerian;

+  stagiu de pregatire pentru interventie specializata
in mediul montan;

* aplicatii/exercitii tactice cu forte in teren.

Pentru realizarea misiunii formative, ~Structura

Invatdmant din cadrul Centrului de Perfectionare a

Pregatiri Cadrelor Jandarmi Montan Sinaia, are in

componenta:

+  Catedra "Schi, alpinism si prim — ajutor de baza” ;

+ Catedra ’Interventie specializata in  mediul
montan” ;

« Compartimentul ~ “Planificare  metodica  si
informare-documentare”.

Cu o buna experienta in domeniul transferului de
expertiza la nivel national si international, Centrul a
montane cu institutii similare din statele Uniunii
Europene ( Franta, Elvetia, Spania, Italia, Germania,
Norvegia, Irlanda) si din afara Uniunii Europene
(lordania, Turcia, Moldova, Ucraina).

Pentru atingerea obiectivelor, Centrul coopereaza
sau colaboreaza, dupa caz, cu institutiile din Sistemul
National de Ordine si Siguranta Publica - Politia,
Inspectoratul pentru Situatjii de Urgenta, Inspectoratul
General al Aviatiei, Garda de Mediu, dar si cu
Vénatorii de Munte, Serviciul Medical de Urgenta si
Descarcerare, Serviciul de Ambulanta, Salvamont,
Institutul National de Meteorologie si Hidrologie,
Romsilva, institufii de invatdméant militare si civile.




Seniorii muntelui

Profesorul

col. Simon Bélbae

Mircea Noaghiu, nascut in anul 1939, in Brasov, alpinist, peste 30 de ani de antrenorat la CSU Brasov — sectia alpinism,
maestru al sportului, membru al primei echipe alpine de salvare turisti (anul 1967) din Bucegi, instructor si sef de echipa

Salvamont apartinédnd Consiliului Popular Brasov, membru al expeditiilor roménesti dinainte de Revolutie din muntii Tatra,

Pamir si Caucaz, scriitor.

Intr-o dimineata senina de toamna térzie, cobor din
tren in frumosul oras Brasov, asternut la poalele
Tampei, scaldat de razele soarele tomnatic. Urmeaza
sa ma intalnesc pentru un interviu cu unul din seniorii
alpinismului roménesc, antrenorul multor generatii de
alpinisti brasoveni, domnul Mircea Noaghiu.

Domnul antrenor ma priveste atent, cu ochii sai senini
obisnuiti sa vada departe, departe, peste piscurile golase
si ma invita in locuinta sa pling de carti si de amintiri. De
la fereastra mare a balconului se vede perfect creasta
muntilor Carpati, ca un urias sarpe mitic incolacit peste
depresiunea Brasovului.

Dupé discutia preliminara de rigoare, menita a incalzi
atmosfera si de a pregati interlocutorii pentru abordarea
subiectelor de interes, incepem interviul propriu-zis.

Reporter: Dle profesor, cum v-ati apucat de alpinism?

M.N.: Am crescut aici, in Brasov, pe Livada Postei si ca
un copil neastamparat ce eram ma cataram pe stancile
din jur. Tatal meu, Gheorghe Noaghiu, un pasionat de
drumetii montane, ma lua in turele pe care le facea pe
muntii din jur, el find un membru al Touring Club Romania
si ajutand la constructia cabanei montane Cristianul Mare.
La un moment dat i - am cunoscut pe cei de la echipa de
alpinism a clubului Stiinta Brasov si m-am imprietenit cu
ei, astfel incat, in iunie 1957, am participat la primul meu
concurs de catarare alpina.

www.jandarmeriaromana.ro/revista-jandarmeriei-montane

Reporter: Cum erau alpinistii generatiei dumneavoastre?

M.N.: Alpinistii generatiei mele erau in primul rénd erau
oameni corecti. Dintre toti se remarcau alpinistii sasi: cei
mai corecti si tipicari pana la sange. Parca erau batuti
in cap. Prea corecti, domnule! Cu toate divergentele si
glumele care se faceau atunci, noi, alpinistii de atunci,
si in prezent pastram legatura si suntem prieteni buni.
Niciodata nu am facut ceva contra demnitatii altuia si
intotdeauna ne respectam cuvantul dat, nu ne minteam.
Alpinistii erau bine pregatiti fizic si mental si aveau respect
fata de munte, nu faceau abuzuri. Respectau regula de
aur din alpinism: Sa nu minti! Nu era nici o rusine sa
iti recunosti limitele. De exemplu, daca depaseai limita
posibilitatilor tale prin vorbe (n.r.- prin minciuna) si intrai
intr-un traseu mai greu, mai devreme sau mai tarziu
culegeai ponoasele minciunilor tale (n.r.- accidente grave
/ mortale).

Reporter: Care era clasificarea titlurilor acordate in
alpinism?

M.N.: Inainte de 1989, statul romén tinea evidenta orelor
muncite de oameni, chiar si in alpinism. Per ansamblu,
se recunostea valoarea omului profesionist, chiar daca,
sa zicem, erau unele abateri de la reguli, datorate pilelor
aparatului de partid.




In acordarea categoriilor la alpinism, unii incercau
sa fenteze si argumentau ca alpinismul este o arta,
deasupra lumii si nesupusa clasificarilor acesteia,
o arta nobila. Perfect adevarat, dar si intre nobili se
intalnesc hoti.

Titlurile / categoriile in alpinism se acordau in urma
realizarilor concurentului in cadrul unor competitii
oficiale, cu avizul Consiliului Judetean si a Federatiei
Roméne de Alpinism si Escalada, la propunerea
comisiei de alpinism si erau astfel clasificate:

1. Alpinist categoria Ill = concurentul, pe langa
drumetile montane efectuate si aducerea de noi
membri in clubul de alpinism, trebuia sa parcurga 3,
4 trasee de catarare in cap de coarda cu gradul de
dificultate 3 a, 3 b, pana la 4;

2. Alpinist gradul Il = la fel, doar ca concurentul
trebuia s& parcurga traseele de catarare in cap de
coarda cu un mai mare grad de dificultate 4 pana la 5;
3. Alpinist gradul | = concurentul trebuia sa
parcurgd traseele de catarare in cap de coarda cu un
grad de dificultate de peste 5;

4. Maestru al sportului = aceasta categorie
se acorda in functie de traseele facute si premierele
realizate la catarare (trasee de grad superior); in plus,
se cerea sa parcurgi pe jos creasta muntilor Fagaras,
in conditii de iarna, intre localitatea Busteni (Prahova)
si localitatea Baile Herculane (Caras Severin) (el a
facut traseul de vreo 5 - 6 ori, de obicei in 18 - 20 de
zile);

5. Maestru emerit al sportului = ca sa ajungi aici,
trebuia sa ai escalade in strainatate, era foarte greu pe
timpul comunismului, trebuia sa fentezi sistemul, sa il
corupi, ceea ce brasovenii si sibienii fiind corecti, nu
faceau.

INSTITUTUL POLITTHNIC
OBASUL STALIN

Fasurdri a Concursului
v’l*u"'s’Iangtz ~in-masivel
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Reporter: Care au fost inceputurile actiunilor organizate
de salvare din munti?

M.N.: Tn anul 1963 am avut prima actiune de salvare,
in Bucegi. Am intervenit pentru salvarea a doi schiori
care au coborat pe valea Strunga, si pe care i-a prins
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avalansa in timp ce coborau. Aceasta nu a fost mare,
ei au fost gasiti sub un strat de zapada de 10 cm, morti
prin sufocare. Schiorii nu putusera sa se salveze din
zapada, sa sape deoarece aveau betele de schi legate
de maini. O moarte stupida.

Prima echipa alpina de salvare din munti din tara
constituita oficial a fost echipa constituita in primavara
anului 1967, prin grija Consiliului Judetean Brasov, la
cabana Babele, din muntii Bucegi. Ea a fost constituita
datorita afluentei turistice pe timpul iernii, fiind formata
din cinci alpinisti, care actionau sub conducerea mea in
zona Platoului Bucegi, pentru prevenirea si inlaturarea
accidentelor in munti.




Reporter: Care este secretul unei vieti indelungate in
alpinism?

M.N.: Daca ma intrebi de secretul vietii mele in
alpinsim, nu stiu, poate i-am fost drag |ui Dumnezeu.
Habar nu am. In alpinism trebuie si ai soarta
favorabild de partea ta si sa respecti mereu cateva
principii: miscarea permanenta, micsorarea riscului,
modul de viatd cumpétat. in general in viata trebuie
sa pastrezi un echilibru.

mai devreme, cand era inca antrenorul alpinistilor
brasoveni. in timp ce trenul se depérta de oras, in fata
ochilor imi staruia inca imaginea batranului antrenor,
demna, cu spatele drept, neincovoiat inca de viata
dura pe care a cunoscut-o acolo sus in munti, pe
crestele albe ale Carpatilor.

g :’t"}"" L |
*EA NOAGHIU

Cénd eram alpinist si eram de serviciu impreuna
cu colegii la cabana Babele, se mai faceau chefuri
ocazional, asa numitele sprituri, dar intotdeauna a
doua zi plecam cu totii in ture lungi spre Caraiman ca
sa scoatem alcoolul din noi.

Reporter: Dupa dumneavoastra, cum ar trebui sa fie
un jandarm montan?

M.N.: Jandarmul montan ar trebui sa fie in primul
rand un om de caracter, sanatos, cu o buna conditie
fizica, pregatit specific in toate domeniile montane
importante: schi, alpinism, supravietuire, acordarea
primului ajutor medical, inot. Pe jandarmul montan
asa il testezi: pui pe un infractor sa alerge pe o panta
cu inclinatia de 45 de grade (la deal) si il cronometrezi.
Sa zicem ca scoate un timp de 20 de secunde.
Jandarmul montan trebuie sa scoata un timp de sub
20 de secunde.

. Tributul
Hazardului

Editura Romania pitoreasca

COLECTIA VERDE

M-am despartit de Profesor cu o usoara strangere
de inima, regretand faptul ca nu l-am cunoscut

8 | www.jandarmeriaromana.ro/revista-jandarmeriei-montane




Portret de jandarm

Plt.adj.sef Constantin Garnitd

Alpinismul este o activitate umana care are ca scop ascensiunea in munti, pe zapada, gheata si stanca. Dupa cel de al
doilea razboi mondial si pana in anul 1996, Roménia a fost singura tara din lume (cu exceptia URSS) in care alpinismul

si catararea pe stanca au fost organizate exclusiv ca sporturi competitionale, cu concursuri locale, regionale, nationale,

cupe, clasamente si campionate.

= R B

Plt.adj.sef Garnita Constantin, seful postului de jandarmi
montan Rasnov din cadrul Inspectoratului de Jandarmi
Judetean Brasov, isi incepe intotdeauna ziua cu o cana
de cafea neagra, sorbita pe indelete.

Costica, asa cum fii place sa i se spuna, este un om
linistit, caruia nu i place sa vorbeasca prea mult despre
el. Nimic din infatisarea sa nu tradeaza fostul sportiv de
performanta. Poate doar méinile puternice, cu degete
noduroase, ar putea trada pentru un cunoscator,
pasiunea lui de o viata, alpinismul.

Mi-a pldcut de mic s& merg pe munte, de cénd périntii
imi lasau in grija animalele din gospodéria aflata pe un

colt de rai, rai numit M&gura Brasov. Miscarea, zice el,

este esentiala pentru a te mentine sénétos i a fi fericit.

De la 16 ani a facut sport de performanta, activand la
sectia alpinism in cadrul cluburilor ASA Armata Brasov
si Torpedo Zarnesti. Nume mari din alpinismul roménesc
i-au fost profesori: Matei Schenn, Mitica Chivu si altii. in
anul 1989, la 20 de ani, devine dublu campion national
la alpinism, cucerind medalia de aur la probele catarare
viteza si coarda dubla, in cadrul Campionatului National
de Alpinism al Romaniei, campionat care s-a desfasurat
in statiunea Baile Herculane. Tot in anul 1989, reuseste
catararea celebrului traseu Fisura Albastra din muntii
Bucegi, in cap de coarda schimbat.

Inainte de asta a avut un accident groaznic care putea
sfarsi tragic. in timp ce se pregatea ca sportiv, la
peretele de stanca, o lespede de piatra desprinsa de
sus i-a cazut pe picior, fracturandu-i femurul stang. in
cadere, lespedea i-a trecut milimetric pe langa cap.

Cu ambitie, a reusit s& depaseasca momentul,
continuindu-si cariera de sportiv in alpinism
si obtindnd numeroase premii. Tot in acea
perioada, a escaladat toate varfurile de peste
2500 de metri din Roménia atét vara cat si iarna.
Dupa Revolutie, ca majoritatea roménilor, si-a
incercat norocul in strainatate, muncind ani de
zilein Germania. Arevenitintara, dupa ce areusit
s& fsi ridice casa si sa isi intemeieze o familie.
Din anul 2007, plt.adj.sef Gamitd Constantin
- este angajat ca subofiter operativ principal in
- cadrul Inspectoratului de Jandarmi Judetean
Brasov, fiind in timpul liber salvamontist voluntar
si instructor de schi.

De urcat pe munte, Costica nu s-a lasat nici acum, la
52 de ani. In 2017, impreuna cu o echip de jandarmi
montani brasoveni escaladeaza vérful Mont Blanc
din Alpii Francezi (4810 m). Urmeaza apoi in 2018 Vf.
Matterhorn din Alpi (4478m), iar in 2019 vf. Elbrus din
muntii Caucaz (5642m). Pentru viitor, varful Lenin de
7134 metri situat in muntii Pamir, din fosta republica
sovietica Tadijikistan, i face cu ochiul.

Méncarea lui preferata raméne tot branza de burduf
cu ceapa si slana taiata tacticos, in felii groase, ca la
munte. De obicei, cand
vremea ii permite, face
naveta la munca cu
bicicleta, 24 de km dus
intors, incercand sa se
mentina in forma. Cand
nu are de facut ceva la
gospodarie, de doua
ori pe saptamana urca
pe munte, pe trasee
nemarcate, de 5 - 6 ore
lungime si diferenta de
nivel semnificativa.

Una peste alta, visul lui
este sa aiba o casa sus,
la munte, acolo unde,
in zilele frumoase, sa
R § fi invete pe copii cum

*
)

%\ sa practice in siguranta
' alpinismul.
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Cetdtile dacice si jandarmeria montand

mr. Casandra llie

Fura descoperite si comorile lui Decebal (n.red. — cca 160 tone aur, 300 tone argint), desi se aflau ascunse sub
raul Sargetia, din apropierea capitalei Sarmisegetusa Regia. Traian dadu spectacole timp de 123 de zile in cursul
carora au fost ucise cam 11.000 de animale. Au luptat 10.000 de gladiatori. In acest timp, Traian construieste

drumurile de piatra cu cladiri pe margini si poduri marete. Topeste toatd moneda deteriorata. Intemeie biblioteci Si
ridica Columna sapand un loc muntos unde facu o piata neteda. Dio Cassius istoric roman.

Complexul fortificat din judetul Hunedoara, cunoscut
sub numele de Cetatile dacice din muntii Orastiei,
patrimoniu cultural mondial UNESCO din anul
1999, este format din cetatile Sarmisegetusa-Regia
(capitala Regatului Dac), Costesti-Cetatuia, Costesti-
Blidaru, Luncani-Piatra Rosie, Banita si Capaina.
Acestea fac parte dintr-un sistem defensiv complex,
conceput pentru apararea centrului dacic de putere,
find amplasat in zona Masivului Godeanu, pe o
suprafata de cca 150 km patrati. Cetatile dacice au
fost cladite intre secolul 1 i.e.n. si secolul 1e.n., cu
ziduri de incinta din piatra, prin tehnica de realizare
denumitd murus dacicus, ele impresionand prin
arhitectura lor. Intregul complex fortificat a fost
ridicat pentru protectie si aparare contra cuceririi
romane, fiind complet distrus in anul 106 e.n., de
catre armata imparatului roman Traian.

De-a lungul timpului s-a constatat o crestere
exponentiald a numarului de turisti care viziteaza
cetatile dacice din Muntii Orastiei. Acest indice
de crestere este direct proportional cu reportajele
facute de-a lungul timpului, cu publicitatea excesiva
facuta acestor locuri, precum si abundenta relatarilor
despre istoria fascinanta a poporului dac. Templele
din interiorul cetatilor dacice au dat nastere unor

teorii fascinante. Acestea prezinta cetatile dacice,
din Muntii Orastiei, ca fiind locuri unde misterul
si istoria se Tmbind cu paranormalul. In ceea ce
priveste Cetatea Sarmizegetusa Regia, aceasta este
asemanata cu Stonehenge-ul englezesc, Sanctuarul
Mare fiind folosit drept calendar antic. Din punct de
vedere energetic, aceste zone beneficiaza de o mare
atentie din partea practicantilor religiilor pagéne,
a adeptilor Yoga, precum si a celor care practica
diverse tehnici de radiestezie fizica si spirituala, de
canalizare a energiilor corpului uman si purificare
continua in vederea pregatirii pentru “contopirea cu
vortexul energetic absolut”.

Tinuturile cetatilor dacice au fost locurile unor
descoperiri impresionante de tezaure, fiind pastrate
marturii din vechime. Astfel, prin anul 1491, spalatorii
de aur din zona Sebesului ar fi gasit o comoara
(galbeni amestecati, mari si mici, inveliti cu ceara
si ingropati) in locul unei cetati batrane si stricate,
comoara fiind confiscata de comitele Stefan de Bator.
Dupa o jumatate de secol, pescarii romani ce urcau
cu luntrile pe cursul raului Strei (Sargetia) descopera
mai multe piese din aur si circa 400.000 de galbeni,
cardinalul Martinuzzi, guvernatorul Transilvaniei
reusind sa confiste doar o parte din comoard, ulterior
in pivnitele sale gasindu-se aproape 3 tone de aur.
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Dupa Revolutie, zona cetatilor dacice a fost impanzita
rapid de cautatorii de comori, multe dintre acestea
fiind traficate in afara tarii. inarmati cu detectoare
sofisticate, aduse din strainatate, profitdnd de haosul
total in care se gaseau vestigile antice, acesti
cautatori organizati in adevarate retele infractionale,
efectuau detectii neautorizate, iar noaptea dezgropau
artefacte, monede din aur (kosoni), statuete, obiecte
decorative si arme folosite de catre daci, pe care le
comercializau fraudulos pe piata neagra. In urma
anchetelor desfasurate, autoritatile romane au reusit
cu mari eforturi, recuperarea a 13 bratari dacice, a
mii de monede din aur si argint, precum si a altor
artefacte pretioase.

in prezent, autoritatile romane cautd cu ajutorul
Interpolui peste 55 de kilograme de aur in bijuterii
si monede dacice.in scopul combaterii fenomenului
infractional si contraventional din zona sitului

UNESCO, precum si a mentinerii ordinii si sigurantei
publice pe traseele turistice existente, Jandarmeria
Roména, sprijinita si de alte institutii /autoritati, a
infiintat doua structuri de jandarmi specializate.
Prima structura infiintata, cu data de 01.02.2006,
a fost Postul de Jandarmi Montan Costesti, ulterior
in 16.05.2013 fiind infiintat si Postul de Jandarmi
Montan Gradistea de Munte — Sarmisegetusa Regia.
Ambele posturi de jandarmi montane functioneaza
in cadrul Inspectoratului de Jandarmi Judetean
Hunedoara, efectivele find pregatite si dotate
corespunzator desfasurarii misiunilor incredintate in
zona montand. Din toamna anului 2019, efectivele
de jandarmi isi desfasoara activitatea si calare, cu
ajutorul a doua exemplare superbe de cai de serviciu
Bia si Lucila. Patrula de jandarmi montani calare
poate fi intalnita si admirata pe cararile fostelor cetati
dacice.




Profesii montane

Despre GHIDUL MONTAN - intervitrcu Cosmin ANDRE)N

Realizat de mr. George ENE
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1. De unde a aparut pasiunea si dragostea de munte?
Nascut fiind in Baia Mare, in anii ‘70, mi-am petrecut
copilaria intre munti si carti. Fara programe la
televizor, vacante sau calatorii extravagante, timpul
liber insemna, la inceput, excursii cu mama pe munte
sau la lacuri, vizite la strabunica la tara (langa Cluj)
si evadari la sténa... Prietenii cei mai apropiati avand
aceleasi pasiuni, mi-a fost usor sa am cu cine iesi, mai
ales ca am avut o aversiune mereu fatd de sporturile
“populare” sau joaca “la bloc". In vara / toamna lui
1989 am inceput pentru prima data sa ma catar pe
stanca, constient find ca aceasta activitate era o
activitate identificatda cu un sport numit alpinism. Cu
trei ani inainte incepusem schiul pe care aveam sa
il abandonez la inceputul liceului, pentru o perioada
mai lunga de timp, datorita antrenamentului de vara la
atletism, antrenament care imi displacea profund.

2. Cum te definesti: alpinist, ghid montan, catéréator?

Toate trei si inca: schior, scafandru, etc., de fapt, orice
activitate care ma tine in mijlocul naturii. Profesional,
acum ma identific cu ghidul montan, recreational,
probabil ca mi-ar fi mai usor s& ma numesc alpinist,

deoarece alpinismul a fost activitatea preponderenta
din ultimii ani, dar nu m-as reduce doar la definitia asta.

3. In ce constd profesia de ghid montan IFMGA?
Ghidul montan IFMGA este acel ghid montan care a
urmat un program de formare profesionala acreditat de
Uniunea Internationala a Asociatiilor Ghizilor Montani
(UIAGM - IFMGA - IVBV). Diploma UIAGM - IFMGA -
IVBV reprezinta calificarea cea mai inalta care se poate
obtine in aceasta meserie. Ea este singura diploma de
ghid montan recunoscuta la nivel international si este
cea care are standardul cel mai ridicat in disciplinele (Si
sub-ramurile) vizate: schi si alpinism.

Ghidul montan nu este si nu ar trebui sa fie un amator
de drumetii / schi / alpinism, o persoana care mai face
cate un “ciubuc” ducand diferite persoane pe munte.
Ghidul montan este un profesionist.

In Romania meseria de ghid montan are o istorie
extrem de recenta. Colegii mei mai versati in istoria
alpina nationala vor obiecta probabil si imi vor atrage
atentia despre SKV si diversele organizatii alpine din
perioada interbelica. E drept, asa este. Vorbim insa
despre o activitate de amatori desfasurata la un nivel
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semnificativ scazut, indiferent de cat patriotism si
nostalgie am avea. Profesionalizarea ghidului montan
in Alpi era deja in curs de solidificare la sfarsitul
secolului al XIX-lea si nu doar in Franta ci si in alte tari
alpine. Obiectia ar fi ca “aveau si unde si cu cine!” sinu
am s& protestez. Este o obiectie care trebuie retinuta
si pe mai departe, mai ales atunci cand ne uitam la
situatia actuala.

Acum 20 de ani, odatd cu aparitia AGMR (Asociatia
Ghizilor Montani din Romania, un ONG de drept privat),
profesia de ghid montan pare sa se institutionalizeze.
In Romania am vézut multe schimbari legislative (din
pacate, majoritatea inspre mai rau) precum si aparitia
a zeci de scoli de ghizi, unele rezonabile macar
in intentie, altele de-a dreptul periculoase. Motivul
aparitiei acestor asa zise scoli este unul simplu: e mai
usor sa vinzi o diploma (indiferent cat de lipsita de
valoare este ea), decat sa vinzi un serviciu de instructie
| ghidaj montan adevarat. In Romania, incepatorul nu
vrea sa invete, ci doreste direct sa se profesionalizeze.
Povestea doctoratelor roménesti nu este decat un alt
simptom al aceleiasi boli. Daca in Franta, la Chamonix
vedem exacerbarea unei culturi macho, in Romania
este, par excellence, aceaa a unei culturi de poseurs...
Din fericire, incepand cu anul 2018 avem in Romania
primii 6 ghizi montani atestati professional UIAGM -
IFMGA - IVBV (2 femei si 4 barbati).

4. Care este pregétirea si care sunt pasii pentru a
deveni un adevérat ghid montan?

Pentru a deveni un adevarat ghid montan, consider ca
primul pas ar fi cel de a avea o experienta personala
bogaté pe munte, in calitate de amator, experienta care
s& se intinda ca duraté pe mai multi ani. Cel de al doilea

Cosmin Andron
IFMGA MOUNTAIN GUIDE
Romania, France, New Zealand

o mare diferenta intre a fi capabil s& mergi pe munte
singur sau intr-un grup de colegi (chiar si pregatiti) si
este cu totul altceva in a ghida pe munte si a avea in
grija o alta persoana sau un grup de persoane.

Pentru a deveni ghid montan atestat UIAGM - [FMGA
- IVBV pasii sunt urmatorii:

A. Dobéndirea unei experiente montane bogate si
relevante. Ea se probeaza printr-o lista de trasee
declarate si un interviu pe marginea acestei liste (de
obicei un candidat are nevoie de 3 ani pentru a o
realiza). Lista trebuie sa contina ca minim:

- alpinism clasic - zapada, gheata si mixt: o lista de
minim 15 trasee dintre care cel putin 5 trebuie sa fie
de dificultate D+ si sa aiba o lungime de minim 800 de
metri;

- alpinism clasic - stanca: o lista de minim 15 trasee de
minim 300 de metri sau 15 lungimi de coarda, fiecare
protejate cu pitoane si / sau protectii mobile (fraseele
pe spituri nu sunt acceptate) si de grad minim de
dificultate VI- (5¢);

- escalada pe stanca: o lista de cel putin 10 trasee de 4
sau mai multe lungimi de coarda de cel putin gradul VI
(6a), fie pe spituri, fie pe mobile;

- cel putin 10 cascade de gheata de gradul WI4 minim;
- schi de tura / freeride: cel putin 25 de trasee, cu minim
1000 de metri diferenta de nivel pozitiva; cel putin 10
dintre acestea trebuie sa fie pe ghetar si sa aiba o
diferenta de nivel pozitiva de minim 1400m.

Toate traseele de alpinism si escalada trebuiesc
parcurse in regim ‘cap de coarda’ cel putin in proportie
de 50% din traseu.

B. Interviul are loc pe baza acestei liste de trasee
iar examinatorii vor verifica daca lista este veridica
si daca experienta este suficient de recenta. Daca
lista este acceptabila si proba interviului se incheie
pozitiv, candidatul are dreptul sa se prezinte la probele
tehnice. Standardul minim pentru aceste probe tehnice
sustinute intr-o saptamana este urmatorul:

- escalada pe stanca, in bocanci de alpinism pentru
sezonul de iarnd, a minim 3 trasee cu o dificultate
minima de V (5a-b), regim cap de coarda, 'la vedere';
- escalada pe stanca, in espadrile, a minim 3 trasee cu
o dificultate minima de VII (6b), regim cap de coarda,
'la vedere’;

- escalada pe gheatd, cu doi pioleti tehnici, a minim 3
cascade de gheatd, de grad WI4 / 4+, regim cap de
coarda 'la vedere’;

- un parcurs mixt (gheata si stanca) care trebuie urmat
cu tehnica clasica de coltari si piolet (un singur piolet
clasic si coltari cu 10 puncte);

- probe de schi in afara pértiei: urcare si coborare in
zapada variata.
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Cei care reusesc la probele practice (la fiecare
proba trebuie sa se obtina calificativul admis) incep
formarea profesionald. Aceasta dureaza 3 ani i
consta in aproximativ 110 zile de cursuri si examene.
Cei care termina cu succes aceste 110 de zile de foc
si trec toate examenele, obtin in sférsit diploma de
ghid IFMGA - UIAGM - IVBV.

intreg parcursul (intre admitere si absolvire) poate
dura intre minim 3 ani si maxim 6 ani.

5. Care sunt cele mai intélnite pericole ale profesiei
de ghid montan?

Cele mai frecvente pericole intalnite sunt, evident,
pericolele asociate practicarii schiatului in afara
partilor amenajate si cele asociate practicarii
alpinismului. Un ghid IFMGA care lucreaza full time
se afla in capacitate profesionala pe munte, in teren
cu pericole obiective si subiective, intre 150 si 200 de
zile. Traseele normale (gen Mont Blanc via Gouter)
reprezinta doar jumatate din zilele de munca, restul
Zilelelor fiind petrecute pe trasee variate ca dificultate,
multe de angajament total.

in anul 2015 a fost publicat un studiu statistic (primul
dupa anul 1985) care analiza accidentele cu ghizi
montani francezi, petrecute in perioada 2003 - 2013.
Rezultatele au fost urmatoarele:

- 286 de accidente declarate;

- 32% dintre aceste accidente au avut loc in masivul
Mont Blanc;

- 30% dintre ele s-au intdmplat in afara Frantei din
care 6% in Himalaya;

- 69% dintre accidente s-au intamplat la altitudini
cuprinse intre 2000-4000m;

- varful orar a fost intre orele 11 si 12;

- 24,5% dintre ele s-au soldat cu decesul ghidului
(mortalitate de 4,3 % pe an la 1000 de ghizi);

- 34% dintre accidente au fost in exercitarea activitatii
de alpinism;

- 96% dintre ele au survenit la urcare si 83% cand
participantii erau legati in coarda;

- 18% au fost accidente in exercitarea activitatii de
schi de turg;

- 13% au fost accidente intdmplate pe timpul drumetiei
montane;

- 39% au implicat caderi;

- 23,4% au implicat avalanse;

- 41% au implicat leziuni ale membrelor inferioare;

- 24% au implicat leziuni ale trunchiului;

- 21% au implicat leziuni ale membrelor superioare;
- 14% au implicat leziuni la nivelul capului.

Ocupatia Ghid montan este practicata de specialisti cu o solida experientd montana, care sunt capabili sa organizeze
si sa desfasoare excursii / drumetii sau ascensiuni montane pe stanca, zapada sau teren mixt, ture de schi sau schi in

6. Satisfactii avute in viata de ghid montan?

Cele mai mari satisfactii le am atunci cand vad
progresia unui client de la parcurgerea unor trasee
facile la inceput, la trasee din ce in ce mai grele sau
atunci cand vad ca un client revine mereu.

7. Momente de cumpana?

Le intdlnesc mereu pe munte dar antrenamentul,
pregatirea si experienta dobandita ma ajuta sa le
depasesc cu success.

8. Proiecte de viitor?

Ca amator, in alpinism si escalada am in plan diverse
expeditii sau trasee de facut in Alpi, iar pe plan
profesional sper sa pot sa practic meseria de ghd
montan pana la varsta de 80 de ani.

9. Un sfat pentru jandarmii montani?

Mai degraba patru sfaturi:

a. Fiecare jandarm montan trebuie sa fie constienti
de faptul c& meseria pe care si-au ales-o, practicata zi
de zi pe munte, este un element important vocational.
b. Fiecare dintre ei sa constientizeze faptul ca meseria
implica un nivel ridicat de maiestrie tehnica.

c. Jandarmii montani trebuie sa fie permanent o sursa
de sprijin, de informare, de ajutor pentru persoanele
aflate pe munte; turistii, alpinistii, schiorii nu sunt
niste potentiali contravenienti ci pot fi tovarasii lor de
pasiune.

d. Jandarmii montani romani sa incerce permanent
sa se apropie de standardul impus de colegii lor
francezi din PGHM.

10. O urare pentru ei.

Sa se bucure de fiecare zi petrecutda pe munte in
siguranta si sa fie priviti de catre toatd lumea cu
admiratie si recunostinta!

afara partiilor, cu persoane individuale sau grupuri de persoane. Codul Ocupational Roméan - cod 511304
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Turism

Rutele culturale ale Consiliului Europei
VIA MARIAE

manager proiect Roxana Astefanoaiei — INCDT

Pe traseele turistice, mentinerea ordinii si sigurantei publice se realizeaza prin patrule de jandarmi ..

Art.9 alin (3) din OMAI nr. 60/ 2010

~ Green
Pilgrimage

Interreg Europe

European Union
European Regional
Development Fund

Ruta Culturala a Consiliului Europei (ltinerar
cultural european), concept dezvoltat de Consiliul
Europei, a devenit un termen comun folosit pentru
caile de conectare culturala transfrontaliera, acestea
fiind departajate prin tema aleasa. Acest termen se
refera la o cale de comunicatie sau rutiera, sau la o
retea de spatii si obiective istorice sau naturale, o arie
geografica determinata legatd de un domeniu
cultural, sau la un traseu legat de o problema
istorica, artisticd sau sociala care traverseaza
farile.

Conceptul de Ruta Culturala a Consiliului
Europei este in plina dezvoltare la nivel
european. Cel mai cunoscut itinerariu cultural
european la ora actuala este Camino de Santiago
(Calea Sfantului lacob) din Spania. Anual, ajung
pe jos la Santiago de Compostela peste 150.000
de pelerini si aproape 3 milioane de turisti de pe
toate continentele.

La nivelul Roméniei, via Mariae este noua
ruta de pelerinaj tematic care conecteaza 7
tari europene si care are o organizatie gata sa
coordoneze activitatea intregii retele.

Via Mariae este o ruta turistica cu caracter spiritual,
care se bazeaza pe cinstirea Fecioarei Maria de
catre pelerini, unind locurile spirituale cu obiectivele
cultural — istorice din 7 tari din Europa Centrala. Ruta
traseaza o cruce imaginara pe harta, facand legatura
de la est la vest intre localitatile Mariazell (Austria),
Budapesta si Sumuleu Ciuc iar pe directia nord la sud
intre localitatile Czestochowa (Polonia), Budapesta si
Medjugorije (Bosnia).

Prin proiectul european Green Pilgrimage -
Promovarea Patrimoniului European Cultural
si Natural prin Pelerinaje Verzi, Institutul National
de Cercetare — Dezvoltare in Turism impreuna cu
alte institutii interesate, desfasoara activitati pentru
extinderea rutei Via Mariae catre Moldova, prin
dezvoltarea unei rute de pelerinaj verde care sa lege
manastirile istorice din judetele Neamt, Suceava
si lasi cu ruta existenta. Acest traseu are un real
potential de a se dezvolta in viitor ca o ruté culturala
europeana majora, capabila sa atraga investitii Si
proiecte europene pe masura.

Sumuleu Ciuc

tia Marice




Prevenirea accidentelor
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Avalansa

cms.sef de politie Laurentiu Coman

Nu exista avalansa mortala sau avalansa mangaietoare. in momentul cand te-a prins exista doar ea. Si Dumnezeu.

N

Avalansa este un fenomen nivologic reprezentand o
masa de zapada instabila pusa in miscare de gravitatie
si de alti factori si care alunecd in mod distructiv pe
versantul sau pe valea unui munte, smulgand copaci,
bucati de roca si alte materiale.

Factorii decisivi care contribuie la declansarea
avalanselor sunt relieful, inclinatia pantelor, zapada
depusa, conditile meteo existente, precum si factorul
uman. De exemplu, cel mai mare risc de declansare
al unei avalanse se intalneste in primele 2 zile de la o
ninsoare abundenta cu temperaturi scazute, pe versantii
golasi ai muntelui, atunci cand nu s-a realizat coeziunea
intre straturile de zapada.

Avalansele pot fi:

a. Avalanse uscate cand zdpada este afanata si are
aspect prafos, oamenii murind sufocati;

b. Avalanse umede care exercitd o presiune uriasa
asupra obiectelor intalnite, distrugandu-le;

c. Avalanse in placi se produc prin desprinderea stratului
superficial inghetat si a celui mijlociu;

d. Avalanse in bulgari de zapada care se produc de
regula in hornuri sau galeriile abrupte;

e. Avalanse datorate ruperii corniselor / balcoanelor de
zapada formate din cauza vantului.

Avalansa odata pornita, prezinta o caracteristica
importanta: devine fluida. Datorita proceselor interne ce
se petrec ca urmare a frecarii, cristalele de zapada devin
particule, in stratul de zapada ce aluneca crescand
temperatura la circa 4 — 7 grade Celsius. Odata ce
avalansa se opreste din alunecare, temperatura scade
brusc, stratul de zapada se cimenteaza, blocand
victimele. De aceea se recomanda ca persoanele
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Mircea Noaghiu

surprinse de avalansa sa inoate cu miscari largi
de brate, incercénd sa se mentina la suprafata,
debarasandu-se de tot ce le-ar putea bloca
miscarile, gen ruccsaci, schiuri, bete de schi, etc.
Conform statisticilor, dupa 18 minute petrecute sub
avalansa, 91% dintre victime sunt gasite in viata.
Dupa 35 de minute insa, speranta de viata scade
sub 34%. Moartea se produce lent, prin blocarea
cailor respiratorii.
Chiar daca nu ating amploarea celor din alte
regiuni montane precum Alpii, Anzii sau Himalaya,
totusi, in avalansele din Romania, anual, cateva
persoane isi pierd viata, numarul de victime tinzand
sa creasca in ultimii ani, datorita defrisarilor si a
prezentei umane tot mai numeroase in zonele alpine.
Pentru evitarea pericolelor legate de avalanse este
necesara cunoasterea precisa a zonelor unde se
produc. In muntii Carpati se observé cu usurinta zonele
unde se produc frecvent avalanse, zonele respective
avand culoare despadurite, cu arbori cazuti si stanci la
baza conului de avalansa.Acest fenomen poate avea
ca si consecinte accidente grave sau chiar mortale,
impunandu-se adoptarea unor masuri de prevenire /
protectie. in acest sens, jandarmii montani vor actiona
pentru:

* cunoasterea starii traseelor turistice montane, a
indicatoarelor si marcajelor turistice;

* identificarea locurilor unde s-au produs sau exista
posibilitatea producerii de avalanse;

* monitorizarea  stratului de zapada pentru
determinarea instabilitatii acestuia;

« anuntarea din timp a populatiei, a turistilor si a
factorilor responsabili;

« indrumarea si acordarea de asistenta turistilor si
persoanelor aflate in dificultate in zona montang;

* actionarea de urgenta pentru salvarea persoanelor
surprinse de avalansa, urmarindu-se deblocarea
cailor respiratorii si anuntarea imediata a serviciilor
medicale de urgenta.

Pentru desfasurarea in conditii de siguranta

a misiunilor din zonele montane unde exista risc de

avalansa, este necesar ca jandarmii montani sa aiba

asupra lor, verificat si activat, kitul de avalansa format
din dispozitivul pentru cautarea victimelor in avalansa

(DVA), sonda si lopata pentru zapada.



Echipament Montan

Echipamentul de salvare din avalansd

Persoanele care iubesc iarna si pleaca in drumetii
montane trebuie sa fie pregatite atunci cind se
aventureaza in zonele unde exista risc de avalansa. Si
asta pentru ca, in orice moment, ar putea fi surprinse de
acest fenomen distructiv care antreneaza mari cantitati
de zapada pe versantii muntilor. De-a lungul timpului,
echipamentul de salvare din avalansa a cunoscut o
imbunatatire constanta, evoluand de la banala sfoara
de avalans, la rucsaci ABS si tehnologia RECCO. In
zilele noastre, acest echipament nu trebuie sa lipseasca
din rucsacul persoanelor care se aventureaza in zonele
montane.

- Sfoara de avalansa este o bucata de cordeling de
cativa metri lungime, colorata viu (de regula portocaliu
sau rosu), legata la un capat de persoana respectiva,
celalalt capat fiind liber, de regula terminandu-se cu o
minge de avalansa. La traversarea zonelor periculoase
sau la declansarea avalansei, persoana da drumul
la sfoard, astfel incét, in cazul in care aceasta este
ingropatd in zapada, sa fie usor de gasit de catre
salvatori prin urmarirea snurului.

- Dispozitivul de salvare victime din avalansa (DVA)
este un aparat electronic de emisie receptie care se
poarta de catre toate persoanele dintr-un grup, cat mai
aproape de corp, pe sub haine pentru a nu putea fi
smuls de avalansa. Acesta se verifica la plecarea in
tura, daca este pornit pe modul emisie, iar daca unul
din membrii grupului este prins de avalansa, restul trec
DVA-urile pe modul receptie pentru a putea localiza
rapid persoana surprinsa de avalansa si a o salva.

- Lopata de zapada este o alta piesa esentiala care
permite degajarea rapida a persoanei ingropate de
avalansa. Ea este confectionata din materiale usoare,
din mai multe piese care se conecteaza rapid intre
ele, permitand transportul in rucsac. De obicei lopata
propriu zisa se confectioneaza din titan sau duraluminiu
pentru a putea sapa in siguranta in straturile tari de
z&pada / gheata.

- Sonda pentru avalansa este o tija extensibila
compusa din mai multe segmente, care prin imbinare
realizeaza o tija lunga de 2,5 — 3 metri lungime, folosita
pentru a localiza persoana ingropata in zapada. Prin
antrenamente repetate se poate realiza diferenta dintre
diferitele obiectele atinse cu capatul sondei in zapada.
- Avalungul este un dispozitiv ce permite respiratia
sub zapada prin intermediul unei site, avand un furtun
cu mustiuc. Dioxidul de carbon exhalat va fi eliberat in

It. col. (r) Marian Mé&luselu

spatele corpului victimei pentru a nu forma pungi de
gaz la nivelul fetei.

- Tehnologia RECCO, se foloseste mai mult in tarile
din America de Nord, se compune dintr-un element de
siguranta pasiv care poate fi detectat sub zapada de
un receiver. Sunt ieftine si usoare puténd fi atasate de
imbracaminte sau clapari, dezavantajul lor fiind faptul
ca se pierde timp pana la venirea echipei de salvare
dotata cu detectoare speciale.

- Rucsacul ABS (cu airbag) reprezinta cea mai
avansatd si eficienta tehnologie de salvare din
avalansa, fiind prevazut cu unul sau mai mai multi
saculeti / pungi cu aer, care la comanda sau in mod
inteligent se umfla intr-un timp foarte scurt, permitand
persoanei surprinse de avalanse sa ramana la
suprafatd, asigurandu-i totodata un spatiu de protectie
in jurul capului si al cailor respiratorii. Riscul de leziuni
este mai redus deoarece persoana surprinsa de
avalansa este purtatd pe creasta avalansei si nu in
adancime, unde poate fi zdrobita de greutatea masei
de zapada sau de diferitele stanci intalnite in cale.

- Casca de schi sau de alpinism este esentiala
deoarece protejeaza capul victimei de eventualele
lovituri pe care aceasta le poate suferi, atunci cand
aceasta este tarata de-a lungul pantei.

Este obligatoriu ca pe timpul actiunilor desfasurate,
jandarmii montani sa aiba asupra lor casca si kitul
de avalansa format din: dispozitivul pentru cdutarea
victimelor in avalansa (DVA), lopata pentru zapada si
sonda de avalansa. Pentru desfasurarea in conditii de
siguranta a misiunilor in zonele montane unde exista
risc de avalansa, este necesar ca acest kit de avalansa
s& fie verificat si activat, iar jandarmii montani sa faca
periodic antrenamente pentru detectarea si salvarea
victimelor din avalansa, deoarece, ca echipa de prim
raspuns, timpul este esential in salvarea victimelor
avalanselor produse.
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Alpin Film Festival 2020

plt.adj.sef Nicoleta Sandu

Alpin Film Festival, primul festival de film si culturd montana din Roménia, va invita intr-o fascinanta calatorie, intr-o
lume tesuta din visuri, peisaje care iti taie respiratia, performante sportive, adrenalina si aventura. Bine ati venit la

sarbatoarea culturii si civilizatiei montane!

Luna februarie este, asa cum ne-a obisnuit deja,
momentul celui mai interesant eveniment de cultura
si educatie montana din Roménia. ALPIN FILM
FESTIVAL se va desfasura in perioada 24 februarie
- 1 martie 2020 in localitatile Brasov, Predeal si
Busteni si promite s& fie un festival de exceptie,
deoarece din acest an, festivalul face parte din elita
festivalurilor montane, International Alliance For
Mountain Film.

Dacé la editia din 2019 a festivalului, Jandarmeria
Romana, alaturi de Jandarmeria Franceza, a fost
invitatd sa participe prin proiectia filmului Eroii
care ne-au lasat o tara si prezentarea activitatii
jandarmeriei montane franceze din Alpi, pe Mont
Blanc, editia din 2020 va fi dedicatda memoriei
cunoscutului alpinist Zsolt Torok, disparut tragic
dintre noi, anul acesta, intr-un accident petrecut
in Muntii Fagaras. La Busteni, pe 28 februarie,
memoria acestui remarcabil alpinist, organizatorul si
sufletul Galei Alpinismului, va fi cinstita in cadrul unui
eveniment special, la care vor participa toti cei care
l-au cunoscut si apreciat pe Zsolt: Vlad Cépusan,
Teofil Vlad , Romica Popa, Alex Gavan, etc.

Cainfiecare an, festivalul propune publicului cele mai
interesante filme care au ca tema muntele. in Marea
Aula a Universitatii Transilvania din Brasov, festivalul
va incepe cu proiectia filmului Superhombre, un
film de exceptie despre alpinistul Horia Colibasanu.
De asemenea, in cadrul festivalului va fi proiectat
filmul polonez Ultimul Munte, declarat cel mai bun
film din anul 2018. Filmul are ca tema principala una
dintre cele mai extraordinare si de succes operatiuni
de salvare efectuate vreodata in conditii de iarné pe
K2. Invitatul festivalului va fi eroul si protagonistul
filmului, dl. Krzysztof Wielicki, castigatorul din anul
2019 a Pioletului de aur pentru intreaga activitate.
Festivalul va dedica o zi uneia dintre temele dintre
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In memorinm Zsolt Torok

Dan Burlac, presedinte Alpin Film Festival

cele mai arzatoare ale societatii romanesti si anume
defrisarea padurilor. Va fi proiectat filmul Timpul
padurilor, care aduce un omagiu profesiei de
silvicultor. Evenimentul este organizat in memoria
padurarului Liviu Pop, decedat in timpul serviciului.
Despre programul complet al evenimentului ALPIN
FILM FESTIVAL puteti afla mai multe amanunte pe
pagina de internet a festivalului:
www.alpinfilmfestival.ro

BRASOV - PREDEAL - BUSTENI
24 FEBRUARIE - 1 MARTIE 7
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